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“Vsetky knihy zoZItnd, ale kniha prirody mad kazdy rok nové, nddherné vydanie.”

(Hans Christian Andersen)
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Vyhodnotenie prieskumu spokojnosti
prijimatelov socialnych sluzieb v Dome
tretieho veku za rok 2017

Dna 18.04.2018 sa v jedalni zaria-
denia uskuto¢nilo vyhodnotenie
prieskumu spokojnosti obyvatelov
Domu tretieho veku. V roku 2017
sa v Dome tretieho veku vykonal
anonymny prieskum, kde klienti v
dotazniku vyjadrovali svoju spo-
kojnost s poskytovanymi sluzbami,
zdravotnou, socialnou starostlivos-
tou a celkovou spokojnostou s pro-
stredim zariadenia. Prieskum sa v
zariadeni realizuje kazdoro¢ne, aby
poskytovatel socidlnych sluzieb ob-
jektivne posudil efektivitu a kvalitu
poskytovanych socidlnych sluzieb
klientom. Klienti boli oboznameni
s vysledkami prieskumu, ktoré boli
spracované do grafov s percentu-

alnym vyjadrenim. Vysledky boli
porovnané s vysledkami z predo-
Slych rokov. Na zaklade vysledkov
prieskumu je mozné skonstatovat,
ze prijimatelia socidlnych sluzieb v
Dome tretiecho veku hodnotia su-
¢asny stav a kvalitu poskytovanych
socidlnych sluzieb na velmi vysokej
Urovni. Na konci prezentacie mali
obyvatelia moznost diskusie, kde sa
mohli obratit so svojimi poziadav-
kami, pripomienkami a navrhmi na
pani riaditelku alebo veducich za-
mestnancov socidlneho, zdravotné-
ho a technického useku.

Lucia Spalekova
socialny pracovnik

Informacné stretnutie
s klientmi

Od 01.01.2018 je v ucinnosti nové
zneniezakona¢.448/2008Z.z. o social-
nychsluzbachvznenineskorsich pred-
pisov. Vzhladom k tejto skutoc¢nosti
sa vedenie zariadenia Domu tretie-
ho veku rozhodlo zorganizovat dna
20.03.2018 informacné stretnutie pre
klientov zariadenia. Zrozumitelnym
sposobom boli klientom vysvetlené
tie Casti zdkona, ktoré sa tykali pri-
amo seniorov. Na zdklade novely
zakona boli upravené nové zmluvy o
poskytnuti socidlnych sluzieb. Kazdy
bod zmluvy a zapracované zmeny
boli klientom vysvetlené a predisku-
tované. Prinosom podujatia bolo vyt-
vorenie priestoru na pripadné otazky,
ktoré rozprudili velmi ziva a zauji-
mavu diskusiu. Tesi nds, ze sa klienti
aktivne zaujimaju o dianie v zariadeni
a vyuzivaju priestor aj na vyjadrenie
svojho nazoru. .
Alena Sprtova
$pecidlny pedagog
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POVEDZ MI, CO CITAS...

Literatura je paralelny svet, ktory nam dovoluje zZit cudzie Zivoty. Smiat sa, plakat, dojimat sa, tfpnut hrézou, bez-
hlavo sa zamilovat. A pritom sa da vieli¢co dozvediet nielen o sebe, ale aj o svojich blizkych a krajine, v ktorej zijes.
Uz od detstva som si Zelala na Vianoce iba knihy. Aj na ndvsteve ma pritahuju obaly knih v kniznici. Pocit spolu-
patri¢nosti vzbudia knihy, ktoré sa vynimaju u nas doma, zvedavost zasa tie, ktoré som este necitala a vyzeraju
zaujimavo a ldkavo. Kniznica nie je v3ak len zostava nabytku, drziaca zvazky pohromade; je tiez oknom do duse
svojho majitela. Pokial ide o kniznicu niekoho, s kym chcete nadviazat blizsi vztah, pozorne si viimnite, aky zaner
medzi jeho knihami prevaZuje. Sucasna Ceskd, slovenskd a svetovd beletria? Bravo! Natrafili ste na zvedavého,
moderného ¢loveka, ktory ma prehlad, zaujima sa o dianie okolo nas, pravdepodobne je spoloc¢ensky a zadbavny.
Horory a detektivky? Automaticky to neznamen4, Ze ide o ¢loveka s narusenou psychikou a zvratenymi sklonmi.
Naopak - prieskumy ukazuju, Ze desivé pribehy byvaju najcastejsou relaxaciou zamestnanych ludi, ktori nemaju
silu na umelecky hodnotnejsiu literaturu. Takze nezatracujme ich! Vojenstvo a histéria? Tu pozor, lebo milovni-
ci vojenstva maju k podivnosti blizko! Casto byvaju prehnane pedantni a rozhodne s nimi nie st Ziadne Zarty.
Encyklopédie, slovniky, vedecké poznatky? Narazili ste na hibavého intelektuala. Poézia? Ach, stoji pred vami
rojko, citlivd dusa — mozno az prilis. Cestopisy, turisticky sprievodca nejakou krajinou? Super! Cinorody, aktivny
milovnik cestovania. Ale budte v strehu! Knihy su skutoéne viac, ako iba predmety na skratenie dlhej chvile. Ci-
tanie dobrych knih prehlbuje nase poznanie sveta a uci nas rozumiet krase, ludskosti cez osudy hrdinov knih. Je
dolezité ¢itat aj diela cudzich autorov s inou kulturou, lebo tak nas zbavuje predsudkov! Stdvame sa citlivejsi a
chapavejsi!

O knihach

Uz ste precitali vietky knihy, ktoré ste mali na Vianoce pod stromce-
kom? Slovensky knizny trh rastie, bujnie. Vlani sa otvérali nové knih-
kupectva a vyslo vela dobrych, zaujimavych knih. Ktoré Vas potesili
najviac? Radost z knih je jedna z tych, ktoré nie su kratkodobé. Knihy si
kupujeme alebo dostdvame, ale ich Uzitkova hodnota nie je v papieri
a tlaciarenskej ¢erni. Nekupujeme si hmotny nosic, ale to, ¢o zostane.
A to je zazitok! Niekedy silnejsi, inokedy smutny alebo vesely, mudry
alebo provokativny.
Rok 2018 je rajom pre historikov. Ved tych osmiciek v nasej minulosti
je nedrekom a Ziadna z historickych udalosti by sa bez knih a literatury
neobisla. Spomernme aspon sturovsky rok 1848 ¢irok 1968.V Nemecku
sa ro¢ne predaju knihy za 9miliard €. Prieskumy hovoria, Ze Zeny ¢itaju
dvojnasobne viac ako muzi.

Obyvatelka Anna Polyakova




A slovicko

V tomto jarnom obdobi mi ¢asto prichodi na um zvlastne slovo a ja sa nad nim hlboko zamyslam. To neobycajné slo-
vo je metamorféza. Po prvy raz v literatire a mozno vo vseobecnosti vobec, ho pouZzil staroveky rimsky basnik Cicero.
V jeho diele sa ludia menia na bohov. Teda: metamorféza je zmena, vyvin. Posledné ¢islo Seniora ste drzali v rukach
pred Vianocami: kvety zvadnuté, listie zo stromov opadané, Uroda zozbierana. Etapa necinnosti, az zaniku. Ale stacia
prvé jarné luce sinka a spod snehu vykuknu nezné snezienky, strane sa zazelenaju a detvaky v krojoch utopia Morenu
v tecucich jarnych potokoch... Hla, metamorféza zdanlivej smrti na pulzujlci Zivot! Vari najkrajsi pribeh takejto meta-
morfdzy je osud obilného zrniecka. Rolnik ho zaseje hlboko do zeme a necha ho jeho osudu, zrnko odumrie, zhnije...
Na prvy fudsky pohlad - koniec. Naraz, akoby z ni¢oho ni¢, sa objavi na tvrdej, studenej zemi nesmelé bleducko zele-
né stebielko, za nim druhé, tretie a 0 mesiac, o dva vinia sa lany p3enice: chlieb nas kazdodenny! Zazrak? Ano, aj nie!
Je to predovsetkym metamorféza Zivota opakujuca sa s kazdoro¢nou pravidelnostou.

Iste ste poculi okridlenu vetu, Ze ¢lovek je sucastou prirody. Aj my [udia, koruna tvorstva, obdareni rozumom
a bohatstvom citov, krd¢ame kazdy jeden z nds svoju Zivotnu put cez Styri ro¢né obdobia.
Nase deti stoja na Starte svojho zivota ako nezné puciky, Ziju svoju jar plnu ocakdvania v $tastni buduicnost pred
nimi. V3etci dospeli preziju svoje leto pIné roznych lasok a priatelstiev, ale aj mnohych aktivit a ¢innosti, plody ktorych
zhromazduju a ukladaju, ked'sa pomaly a akosi nebadane priblizi,jesen”. Spomeniete si, kedy ste objavili prvy Sedivy
vlas, kedy vypadol prvy zub a kedy ste uz nedobehli autobus? To je uz naozaj jeser — metamorfdza, ktord zmeni nas
Zivot podstatnym sposobom... Ale je krasna, pestrofarebna, aké by mali byt aj nase spomienky na drahych ludi a na
dobro, ktoré sme nezistne vykonali. Slovensky basnik Jan Smrek napisal meditativnu basen Balada o krasnej matke:
v nej krasna matka, Zijuca uz zimu plnohodnotného Zivota, odovzdava svoju krasu a nehu, plodu svojho Zivota —
dcére. A tak v nej sa zopakuje metamorféza kras. Zivot zacina pisat novu basen Baladu o krasnej dcére. Ale to je uz
iny pribeh. Prajem Vam, aby ste sa v tychto drioch aj Vy trocha zamysleli nad nemennym rytmom Zivota a aby sme sa
vsetci pricinili, aby sme tuto etapu, ktoru teraz zijeme, Zili o najdéstojnejsie. Pokoj a dobro, priatelia!

Obyvatelka Elena Angerova

Zachraneny a zachranca - povolanie k novému zivotu

Po zime vsetko ozZiva. Korene rastlin sa prebudzaju uz pod snehovou prikryvkou, potécky zblnkocu a na sine¢nych
stranach sa objavuju fliaciky travy. Vtaciky sa vracaju a ich spevom oZiva les. Za¢ina novy Zivot. Pan Boh k novému
Zivotu prebudzal a prebudza aj ¢loveka. V priebehu dejin sa to stalo velakrat. Chcem sa zmienit o dvoch vyznamnych
udalostiach, kedy sa prejavila Hospodinova milost — a fudia boli pozvani k novému Zivotu. Za cias Jakoba, v obdobi
hladu, prisli Izraeliti do Egypta. Jozef, Jakobov syn, tam bol spravcom krajiny. Faradn ho mal rad a preto dovolil jeho
bratom byvat v Urodnej ¢asti zeme. Rokmi sa pocet Izraelitov velmi zvysil a novi panovnici z obavy, aby neovladli p6-
vodné obyvatelstvo, ich zotrocili. Nezostalo len pritom. Vydali nariadenie, ze kazdy prvorodeny syn musel byt hned’
po narodeni usmrteny. Matky hladali spdsoby, ako zachranit svoje deti. Jedna z nich vymazala ko3ik smolou a syna
ukryla v rakosi v nadeji, Ze bude zachraneny. Zachrana prisla. Farabnova sestra si dieta osvojila. Bol to Mojzi$ — Bohom
zachraneny. On mal vyviest Zidov z Egypta. Povolany k Zivotu mal zachrarovat! Ked k nemu na pusti prehovoril Hos-
podin, posltchol. S bratom Aronom, Ziadali panovnika, aby Izraelitov prepustil, no nedspesne.
Spomenme si na desat egyptskych ran. Devatkrat prislo velké sizZenie a vladarom to nepohlo. Jeho srdce bolo zatvr-
dilé. Ako desiatu ranu poslal Pan anjela zhubcu a zahynulo vsetko prvorodené z Egypta. Izraeliti boli od toho uchra-
neni. Na pokyn Hospodina, barancekovou krvou potreli veraje dveri na znamenie, ze tam Ziju Jakobovi potomkovia.
Mali sa tiez pripravit na rychly odchod zo zeme. Na cestu si mali vziat vietok majetok a nekvasené chleby. Po noci
hrézy ich faradn prepustil a po 430 rokoch sa mohli vratit do zeme, z ktorej vysli. Na pamiatku vyslobodenia zo zajatia,
slavia Izraelci do dnes,Paschu’, teda Velku noc. Vietci boli zachraneni, teda povolani k novému zZivotu. Rokmi zabuda-
li, aké velké veci s nimi ucinil Hospodin. Ich ndboZensky Zivot sa staval formalnym, BozZie prikazania si nectili a pokanie
a pokora sa vytratili z ich Zivota. Pan Boh je milostivy. Na zachranu ludstva poslal na svet svojho Syna. Tridsat rokov
pracoval, kym zacal konat dielo spasy. Liecil, robil divy, vyzyval k pokaniu. Velkiazom sa to nepécilo, lebo poukazoval
aj naich hriesny Zivot. Hladali sposob, ako ho umléat. BliZila sa Zidovska Velkd noc. Vtedy veriaci, viac, ako inokedy, pri-
nasali obete za odpustenie hriechov. Obetované boli najma zvierata, aj baranceky, na zmierenie s Hospodinom. Pan
Jezis sa tieZ chystal priniest obet zmierenia. Nie viak obetovanim zvierata. Sam seba vydal na smrt, aby nas zachranil
od vec¢nej smrti. Pokorne, ticho, ako ten baranok, vylial svoju krv na dreve kriza. Zachrana Izraela prisla dva razy: krvou
baranka a Baranka! U¢inkovanie P4na JeZisa na Zemi sa smrtou neskondilo. Tak Oako predpovedal, na treti den vstal z
mrtvych.To je krestanska Velka noc — zaslibenie, Ze aj my prejdeme zo smrti do zivota.

Obyvatelka Anna Randusova
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Priroda sa prebudila a my tiez

Priroda sa zobudila zo zimného
spanku, vyslo prvé jarné siniecko,
ktoré priam ldka vyjst si do pri-
rody. Ak sme pocas zimy neboli
prili$ aktivni, za¢nime s pohybom
na cerstvom vzduchu. Idedlny je
kazdodenny pohyb. Staci obycajna
chédza. Byvame v krdsnom pros-
tredi, okolo sama zeleri. Nase kroky
¢asto smeruju k lesiku, ktory mame
takpovediac pod nosom. Nie je
velky, ale po spleti cesticiek sa da
prechddzat aj pol dna. Stredom
vedie asfaltovy chodnik lemova-
ny lavickami, na ktorych si moze-
me odpocinut, pripadne vylustit
nejaku krizovku alebo sudoku. Aj
takyto pasivny pobyt na ¢erstvom
vzduchu ma velky vyznam pre
nase nastartovanie. Chodnik nas
dovedie ku kaplnke, stojacej v tieni
starych gastanovych stromov. Tie-
to su najkrajsie prave na jar, ked'su
celé rozkvitnuté. Aka je vlastne his-

Senior
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toria tejto kaplnky? Miesto, na kto-
rom kaplnka stoji, nie je ndhodné.
V roku 1809 sa tu stali dve tragic-
ké udalosti. Jednou bola okupacia
napoleonskymi vojskami a druhou
velka povoden, pri ktorej voda na
tomto mieste vyplavila dreveny
kriz, ktory bol na pamiatku posta-

veny pred horarnou Stary haj. Ked'

po case dreveny kriz sprachnivel,
bol na jeho mieste, v roku 1869,
vybudovany kamenny kriz, kto-
rého podoba je zobrazena na sta-
rych historickych pohladniciach.
Pri nom sa nachadzala jednodu-
cha drevena zvonica. Murovanu
kaplnku so zvonicou v novogotic-
kom Style postavil v roku 1809 Ed-
mund Zandt. Na kriZi je napisany
nemecky text: ,Zur Errinerung an
1809 von den Burgern Pressburgs
1869 (Na pamiatku narok 1809 od
obcanov Bratislavy, 1869). Miesto,
kde kaplnka stoji, je odzou ticha,
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pokoja a odpocinku. Toto kizelné
miesto vyuzivaju na posedenie na
prechadzkach klienti nasho zaria-
denia, rodi¢ia s detmi, obyvatelia
nedalekého sidliska a vsetci, kto-
ri maju radi prirodu... M6Zu sa tu
pomodlit, rozjimat, zaspominat na
svojich blizkych... Denne su tu Cer-
stvé kvety a stale zapalené sviecky.
Davame aj Vam tip na prijemnu
prechadzku.

Obyvatelka Janka Enekesova

Vsetko najlepsie pani Krémova
Kto lasku rozsieva, lasku bude Zat.
Tieto slova sa napifnaju aj v Zivote
nasej jubilantky, Ani¢ky Krémovej,
ktora sa 11.4.2018 dozila pozehna-
ného veku 103 rokov.

V nasom zariadeni byva od roku
1991. S laskou vychovala svojich
troch synov, ktori jej svoju vdaku
vyjadruju ¢astymi navstevami. Pri-
kladom pre vsetky nase deti je syn
Oto, ktory so svojou mamuskou
trdvi vietok svoj volny cas. Nasej
pani Anicke uz ubudlo vela sil, no
laska ostala. Za kazdé dobré slovo,
¢i pohladenie dakuje slovami:,, Lu-
bim ta“. Aj my Ta lubime a do dal-
Sich rokov zeldme zdravie, $tastie
a vietko dobré, ¢o v Zivote mozes
mat.

S laskou Tvoja priatelka

obyvatelka Anna Randusova.
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Fasiangova zabava v
dome tretieho veku

Dom tretieho veku bol 7. februara farebny a vesely. Konala sa
tradi¢nd Fasiangova zdbava. Bola tym pravym osviezenim a
strojcom dobrej ndlady, o ktoru sa postarala hudobna skupi-
na SATURN. Nechybalo ob¢cerstvenie v podobe fasiangovych
sisiek, ¢i oblozenych chlebi¢kov. Nezabudalo sa ani na pitny
rezim.

Sucastou zabavy bola aj bohatd tombola. Vietci zucastneni,
domaci aj hostia, ukazali, Ze ked' je dobrd zdbava, nezdlezi na
veku. Pri tanci si rozhybali svoje kiby a dokazali, e sa este neza-
budli hrat a smiat. FaSiangova zdbava sa vydarila aj vdaka dob-
rovolnikom, ktori sa podielali na jej organizécii, za ¢o im velmi
pekne dakujeme.

Lucia Spalekova, socialna pracovnicka

15. marca sme v jedalni ndsho zariadenia oslavili Medzinarodny den
Zien. Deti z nedalekej zakladnej skoly si v predstihu, spolu so svojimi
Sikovnymi ucitelkami, pripravili pre nase damy maly darcek a pred-
viedli pekny kulturny program. Pri kdvicke a sladkom kol&¢iku sa po-
tom rozprudila debata a pri odchode kazda dama dostala kvietok,
ktory potesil a optimisticky naladil.

Lucia Spalekova, socialna pracovni¢ka
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PAR SLOV O MORALKE

Moralku a moralne spravanie si nemo6Zeme nechdvat az na zaver zivota. Mala by byt su¢astou nasho kazdoden-
ného konania a aktivit.

V uplynulych rokoch niekolko vedcov, najma filozofov, uskuto¢nilo rozhovory a prieskumy s ¢elnymi predstavi-
telmi sveta: prezidentmi, predsedami vlad a velkych spolo¢nosti a dalSimi vyznamnymi osobnostami.

Vsetci velmi dobre vieme, Ze vo svete sa rozsiruju ozbrojené konflikty, nadalej mame velké ekologické problémy
(sucho, zaplavy), velmi nizku Uroven ma riesenie otdzok hladu v r6znych &astiach sveta, a pod.

Spominani vedci prisli k zaujimavym zaverom: pri rieSeni ekonomickych, finan¢nych, ekologickych a inych pro-
cesov sa nizka pozornost venuje moralke, ako suboru pravidiel a hodnét, ktoré nas vystrihaju pred zlymi skutka-
mi. Pri prijimani rozhodnuti absentuju moralne prvky, ako st ludskost, dostojnost, spravodlivost, ohladuplnost,
pomoc slabsim skupinam ludi, rovnost a dalsie. Najvyssim cielom by nemal byt chaos, anarchia, ale povinnost
pracovat a konat v prospech ludi.

Z uvedeného vyplyva, Ze ludia sa musia branit voci tym, ktori toto nechapu a len ukazuju na zlozitost problémov
vo svete, sU vdemohuci, nie su prikladom, nepriznavaju si chyby a omyly.

Nezanedbatelna je aj spojitost moralky a moralneho spravania s médiami, roznymi spolkami, stranami, cirkvou
a dalsimi nestatnymi subjektmi v hlfadani ciest, cielov a v Ziadani ndprav stavu i v nutnej kritike nedostatkov.
Viaceré spominané problémy sa vyskytuju aj u nas v Slovenskej republike. Naznacime vztah politiky a moralky,
ale aj otazku seniorov.

Politici, ked'sa uchadzaju o funkcie, ¢asto naslubuju ob¢anom a svoje sluby neplnia. Zabudaju, ze ich volili fudia,
ktorym je potrebné skladat ucty. Vyskytuju sa i pripady, Zze funkciou chcu ziskat vyhody pre seba. Odmietaju
kritiku, nevazia si ju, nehladaju cesty ako poméct jednotlivcom a skupindm [udi. Spravanie viacerych starostov
v obciach potvrdzuje, Ze nie su prikladom, skér naopak, chovaju sa nemoralne, nepomahaju ob¢anom, ktori
pomoc potrebuju, ¢asto su,0pojeni mocou” a svojim postavenim.

Seniori su jednou z najslabsich skupin ob¢anov. Maju vlastné problémy, ktoré sa rieSia pomaly a nedostatocne.
U starych ludi je délezity kontakt s nimil Musia citit, Ze tu je niekto, kto chce pomahat, aby lahsie znasali jesen
Zivota” Viaceri z nich uz bez pomoci nemozu existovat. Je pravdou, Ze niekedy je problém porozumiet ich vrto-
chom, vztahom a malo robime pre vytvaranie atmosféry chapania a porozumenia.

Je pravdou, ze moralka ,mocnych” nie je, az na vynimky, vyzadovanda pravom a zakonmi. Ale to neznamenj,
ze si z hladiska moralneho spravania méze kazdy robit, ¢o chce. Vieme, ze ludi, ktori si za svoj zivot zvykli byt
nemoralni, lahko nezmenime. Cestou vsak je Ziadat, aby sa riesili akékolvek problémy aj z hladiska moralnych
aspektov a nielen ekonomickych, finanénych a podobne. Je vecou nas vietkych, spojenymi silami tak konat.

Obyvatel Milan Sabol

- Zajtra mi daju dole obvazy. Potrebuje ich dalsi pacient.




Vieme vsetko o Pankuchovej ulici?
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V spolupraci s Miestnou kniznicou Petrzalka vdam davame do pozornosti tri nové -
NOTEBOOK

knihy. Verime, Ze sa vam budu pacit a jednu aj prakticky vyuZijete. PRO SENIORY

JosefPecinovsky &

Jozef Pecinovsky —,NOTEBOOK PRE SENIOROV” Vyd. COMPUTERPRESS 2017
Maly, usporny, prenosny pocitac je urCite vhodny aj pre Vas. Zrozumitelny vyklad
je prispésobeny potrebam seniorov, nevynechdva doélezité kroky, postupy, vyhy-
ba sa zdlhavym a nahlym skokom a primerane davkuje.

Jean E. Pendziwol -, DCERY STRAZCU MAJAKA” Vyd. FORTUNA LIBRI 2017
Elizabeth na sklonku zivota prisla o zrak. Uz si nemdéze precitat milované knihy
a prazdnotu jej v dusi zapifia hudba. Ked sa na stroskotanej lodi jej brata, najdu
stratené denniky ich otca, poprosi o pomoc mladu delikventku Morgan. Pribeh,
ktory zapisal strazca majaka na ostrove Porphyry ich pohlti. Zistia, Ze su s ostro-
vom prepojené, ovplyvnené zahadnou sestrou Emily a drsnou prirodou Horného
jazera. Stranky dennika Elizabeth odhalia viac tajomstiev a otrasu jej vnimanim
samej seba.

Viera Svenkova - ,HRA O PERLY” Vyd. Spolok slovenskych spisovatelov 2016
Zbierka poviedok sa tyka jesene Zivota a vyprchavajucich sil. Hlavné postavy mu-
sia zvladat zhorsujuci zdravotny stav, vlastny, ¢i partnera. Perlami, o ktoré sa hr3,
su casto svetlé chvilky Zivota, kedy sa tento vracia naplno i nostalgicky a tym pri-
nasa radost z obycajného bytia i smutok z perspektivy nebytia.

Nasi jubilanti
iZ)oz'[/[ ste mnohé &oky, nech si stastné Vase d alsie k’zo@/

Burian 65, Darina Fuskova 70, Maria Galbava 70, Maria Horakova 95, Maria Chrenova 85, Rudolf Kalmar 85, Hana
Knazova 85, Alena Kollarova 65, Anton Labuda 80, Julia Manczalova 70, Blazej Mihal 85, Jaroslav Nagy 80, Zdenka
Padacova 85, Viera Puskailerova 90, Daniela Semanicova 65, Maria StrakoSova 95, Apolonia Szolgayova 80, Viera
Simkova 70, Maria Stubnova 85, Maria Vagacova 75.

Vitame medzi nami novych obyvatelov
W@C/l Vias v§etko u nds [Javi, DTVt pre Vs sp’zaw’./

Kollarova Alena, Kollarova Zuzana, Nosekova Margita, Poljakova Magdaléna, Ru¢kayova Bozena, Sablicova Teré-
zia, Vinczeova Ludmila.

Spominame s uctou na nasich susedov a priatelov,
ktori opustili nase rady

Vd'aka, e ste boli s nami, Zijete v nds spomienkami./

Frantisek Enekes, Fuskova Jozefina, Anna Garayova, Maria Januskova, Jan Jesensky, Viera Kramarova, Jolana Matulo-
v4, Irena Reinova, Katarina Talabova, AlZzbeta Zahorska, Simon Plav¢ak, Zita Gebhartova, Helena Ornthova.
Vyslovujeme hlboku a tprimnu sustrast'ich pribuznym a zndmym.



SENIOR

Cesta dorise hier

Pokracujeme na nej rieSenim dal3ich logickych hier. Zabezpecuju nam aktivne travenie volného ¢asu a oboha-
Cuju nase poznatky. Su to cviky rozsiahlej mozgovej gymnastiky. V schopnostiach pustit sa do spletitého pro
l[ému a potom po starostlivom odstraneni tazkosti prist na jeho riesenie je nie¢o mimoriadne uspokojujuce.

1. HLASKOVA KRIZOVKA 1 2 3 4
Cinske prislovie:

Klebety....(tajnic¢ka)

VODOROVNE: A. Zmena. - B. Zvy3eny ton A -
konzervujem dymom. - C. Egyptsky boh SIn-
ka — detsky domov (skr.) — alpsky Skriatok. — D.
Odkvap, po Spanielsky — Special Unitary (skr.).
- E. Netrpel. - F. Osobné zdmeno - dobra vola
vyhoviet. - G. Jav, po ¢esky - ni¢ - H. Aria, po
nemecky — National Action Network (skr.). — I.
Naplavenina - starsi (skr.). — J. Vydavatelia. - K.
Kus (skr.) — praci prasok. - L. Sulad (kniz.) - hlinik
(zn.) - ECV Sobraniec. - M. Muzské meno - pulz.
N. — Minutocka. ZVISLE: 1. Psychicka choroba —
hovor pravdu. — 2. Méria (dom.) — EVC Levoce
- neochotne - osameli, opusteni. - 3. Znizeny
ton E - uschovna rusinov — obvinuju — ruska rie- [—
ka. — 4. Tajnicka. - 5. Eduarda (dom.) — ostriez,
po ¢esky — pdda, po anglicky — ECV Trnavy. - 6.
Severské muzské meno - kniha s mapami - sol-
mizac¢na slabika — seknutie. - 7. Bafiatd nddob-
ka s uzkym hrdlom - stepné zviera. Pomocky: D.
Alero. - 5. Sail.
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2. OSEMSMEROVKA

AFINERIA, ARTIKULA, ASYSTOLIA, BLCHA, BO-
CIAN, ETELA, FAKS, CHATA, IMEL, JAMA, JARA,
JESEN, JOULE, KONCERN, KUPON, LANE, NEMA,

ORECH, OSLA, PRASA, RMUT, SKINHEAD. 3. ZAPALKY
Premiestnite jednu zapalku v rovnici tak, aby

novovzniknuta rovnica bola spravna.

N|IR|E|C|IN|J|O|K|B|Z| A Zdroj Novy ¢as - Krizovky 2018, Specialna ¢islo.
O|R|/N|F|E|O|O|A|I 0O Obyvatelka Eva Mackova
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